‘ “ALLEGATO D’
SCHEDA DEL PROGETTO QUALITA

SERVIZIO “ASSISTENZA ALLAUTONOMIA E ALLA COMUNICAZIONE IN FAVORE DI

STUDENTI

CON DISABILITA, REDIDENTI NELLA PROVINCIA DI CALTANISETTA,

FREQUENTANT! LE SCUOLE DI SECONDO GRADO NELL’ANNO 2021/2022

L’'ENTE DAACCREDITARE COSAM TOTUS TUUS COOP. SOCIALE

Presenta il seguente progetto

Riportante prestazioni migliorative ed aggiuntive a quelle previste dal presente awviso,

senza alcun

onere aggiuntivo da parte del Libero Consorzio Comunale di Caltanisetta.

Il concorrente dovra indicare in forma chiara e sintetica le prestazioni a carattere
accessorio che intende offrire insieme con la prestazione principale. Le prestazioni
dovranno essere rivolte a vantaggio dell'utente e/o della famiglia con indicazione
analitica dei tempi, delle modalita di svolgimento e del personale impiegato.

Prestazione
prevista dal
Patto di
accreditamento

Assistenza allautonomia e alla comunicazione

Prestazioni
migliorative/a
ggiuntive
(indicazione
analitica dei
tempi, delle
modalita di
svolgimento e
del personale
impiegato)

Prestazione n. 1

SPORTELLO D’ ASCOLTO

In un periodo di difficolta nazionale e di ansie sociali diffuse e fondamentale
garantire al meglio le funzioni e il ruolo professionale e clinico dello psicologo, a
tutela del benessere psicologico della popolazione.

Indubbiamente la pandemia ha colpito con particolare forza i ragazzi che gia si
trovano a vivere quotidianamente con delle disabilita fisiche e/o intellettive e i
rispettivi insegnanti e genitori, che hanno sperimentato livelli di burn-out pit elevati.
ORGANIZZAZIONE E ATTIVITA’ : Destinatari: alunni che usufruiscono del servizio
di Assistenza all Autonomia e alla Comunicazione frequentanti le scuole
secondarie di secondo grado, genitori e insegnanti degli assistiti. Attivita: Il servizio
offre una consultazione psicologica breve finalizzata ad accogliere le difficolta dello
studente, il genitore e il personale scolastico. Nello specifico: Alunni. Gli obiettivi
sono il saper accogliere il vissuto emotivo di ogni ragazzo/a, saper interpretare i
segni precoci del disagio (disturbi di ansia, instabilita emotiva e irritabilita), aiutarlo
a utilizzare nuove risorse. Offrire uno spazio che puo contenere emozioni negative,
frustranti e in cui possono essere espresse le difficolta, le preoccupazioni, il non
noto, il non capito. Genitori Attivita di counselling genitoriale, con interventi specifici,
focalizzati alla gestione e al superamento delle difficolta. Insegnanti: Sportello d’
ascolto e momenti di formazione.

Tempi: Si prevedono un massimo di 3/4 incontri per singolo caso, utili per verificare
situazioni di disagio e tentare di risolverle.

Luogo: Aula scolastica polifunzionale/ domicilio.

Risorse umane: n. 1 Psicologo Clinico- Psicoterapeuta.




Prestazione n.2

SERVIZIO DI COORDINAMENTO

Al fine di garantire una prestazione quanto piua efficace, viene fornito un servizio di
coordinamento rivolto ad operatori e genitori per garantire un supporto in merito a
dubbi, perplessita o problematiche che possono presentarsi durante lanno
scolastico. |l servizio di coordinamento mira, inoltre, a mantenere un contatto con
Iistituzione, Libero Consorzio Comunale di Caltanisetta in cui viene svolto il
servizio di assistenza e istituto scolastico di appartenenza, con |’ obiettivo di
garantire un lavoro di cooperazione per una migliore resa finale.
ORGANIZZAZIONE E ATTIVITA’ Destinatari: Operatori e genitori degli assistiti.
Tempi: Verranno effettuati due o piu incontri all’'inizio del’anno scolastico per fornire
informazioni di vario genere riguardo le modalita di svolgimento del servizio di
Assistenza all’Autonomia e alla Comunicazione (selezione del personale, diagnosi
singolo caso, contratti di lavoro, gestione calendario scolastico). Il servizio viene
fornito attraverso incontri individuali con operatori e genitori con cadenza
trimestrale, viene inoltre fornita un’assistenza telefonica continua. Tempi: Per tutta
la durata del’anno scolastico. Risorse Umane: n.1 Psicologo Clinico -
Psicoterapeuta.

Prestazione n. 3

ATTIVITA POMERIDIANA DI INTEGRAZIONE

Quando si pensa ad un progetto rivolto ai ragazzi disabili gli obiettivi da
raggiungere riguardano prettamente lo studio e l'integrazione scolastica, spesso
tralasciando le attivita piu semplici e piacevoli, come i momenti di integrazione e di
svago all’aria aperta. Queste attivita, di estrema importanza per il benessere psico-
fisico della persona mirano a poter esprimere la propria personalita e a favorire
'autonomia,

ORGANIZZAZIONE ATTIVITA. Vengono proposte attivita pomeridiane con il
supporto di un Assistente.

Destinatari: studenti diversamente abili seguiti dal servizio.

Luogo: Comune di residenza

Tempi: n. 2 incontri (durata 2 h ca.) per singolo assistito per tutta la durata dell’anno
scolastico. Risorse Umane: N.1 Assistente all’Autonomia per ogni singolo assistito.

Il Legale Rappresentante




