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ALLEGATO D
SCHEMA DEL PROGETTO QUALITA

Servizi di assistenza all'autonomia e alla comunicazione.in favoré di:studenti con disabilita,
residenti nella provincig di. Caltanissetia, JSrequentanti le sc uole secondarie_- di secondo grado per
il triennio scolastico 2022/23 — 2023/24 —.2024/25

L'ente da accreditare COOPERATIVA AZIONE SOCIALE SOC. COOP. SOCIALE A.R.L.
ONLUS

DPresenta il seguente progetto

riportante prestazioni migliorative ed aggiuntive a quelle previste dal presente -avviso, senza alcun
onete aggiuntivo da parte del Libero Consorzior Comunale di Caltanissetta. 1l concorrerite dovra
indicare in forma chiara e sintetica le prestazioni a carattere accessorio ché intende offrire insieme
.con la prestazione principale. Le prestazioni dovranno. essere rivolte a vantaggio dell'utente /o

della famiglia con indicazione analitica dei“tempi, delle modalitd di svolgimento e del personale.

impiegato.

Prestazione prevista Servizio di assistenza ail'autonomia e alla comunicazione

dal Patto di accreditamento

Prestazione n. 1) N. 2. COORDINATORI DEL SERVIZIO
PER: 30 ORE SETTIMANALI CIASCUNO

I Coordinatori/responsabili: del -servizio provvederanno a
coordinare tutti gli interventi secondo. le direttive dell’Ente
appaltante, in collaborazione con i referenti scolastici e tutti gli
enti pubblici e privati, coinvolti nel setvizio, con cui la
cooperativa ha stipulato protocolli di intesa. Una Coordinatrice
coordinera il servizio-nei Comuni-di Campofrarico, Caltanissetta
¢ San Cataldo, I’altra coordinera il servizio nei Comuni di Gela,
Mazzarino, Niscemi e Riesi.

Ciascun coordinatore preserterd all’avvio del servizio una
relazione sulla distribuzione del personalé e sara Teperibile nei
o giomni di funzionamento del ‘servizio ai numeri in seguito
Migliorative e aggiuntive specificati, nelle rispettive ‘sedi’ secondo un calendario
prestabilito che sard successivamente comunicato e in funzione.
delle prestazioni oggetto della presénte proposta, paitecipando
tempi , delle ' modalita di alle necessarie verifiche periodiche all’uopo programmate;;
svolgera il servizio di-coordinamento per tutte le atfivitd previste
dal progetto sia di base sia migliorative, prendera contaiti con le
impiegato) scuolé, sard presente. in tutti gli istituti scolastici’ coinvolti ed:
effettuera, visite domiciliari presso’ le abitazioni degli utenti.
Inoltre, con cadenza settimanale si recherd nelle scuole per
verificare 'andamento del servizio.

Prestazioni

(indicazione analitica dei

svolgimento € del personale
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I Cootdinatori provvederanno:
= a garantire 1a continuita-del servizio;
- a garantire la ottima esecuzione del servizio;

- a fomire a tutti gli operatori un tesserino di
riconoseimento;

- a sostituire il personale assente per.qualsiasi motivo o
che dovesse risultare nop idorico a giudizio concorde .delle
parti (Setvizio Sociale, Cooperativa) con fempestivitd, con
altro di pari professionalita, tenuto conto dell'urgenza e delta
grayitd del caso, dandone comunicazione e indicandone le
generalita e 1 rispettivi curriculum all’ufficio preposto
dell’Enfe appaltatite; all’utente e alla famiglia;

o a ‘dare immediata comunic¢azione all’Ente appaltante
ed all’ufficio di gestione della Cooperativa di .qualsiasi
evento di carattere straordinario riguardante I andamento del
servizio, nonché delle eventuali difficoltd di rapporti tra
Cooperativa./utente/Servizio Sociale; ‘

= a fornire gli operatori di futii i materiali e presidi di
autotutela da rischi professionali in ottemperanza a quanto
disposto dal D.Lgs 626/94;

- a facilitare, in  generale; il passaggio delle
informazioni riguardanti I’utente e/o il servizio, in coerenza
con gli obiéttivi del servizio in oggetto;

- a garantire il rispetto degli orari stabilitie della durata
dell’intervento;

= - garantire la riservatezza dell’informazione riferita a
persone che fruiscono delle: prestazioni oggetto del- setvizio,
da-qualsiasi fonte provengano;

= atl>assoluto rispetto delle. norme contrattuali e

regolamentari previste dalla: normativa vigente per tutto il

pérsonale impiegato. ;

- A svolgere tutfo ‘quanto € necessario per un

coordinamento efficace ed efficiente.
Sara cortipito dei coordinatori far recapitdre € somministrare agli
itenti e/o alle rispettive famiglie & agli stessi insegnati i
questionati -all’inizio del servizio alle famiglie, finalizzati -ad.
avere una visione chiara dei bisogni e delle esigenze a cui
rispondere. 1 dati emersi dal questionario assieme alle
informazioni raccolte attraverso i servizi sociali territoriali,
confluiranho nelle Cartelle ‘di Seivizio Sociale, una pet oghi
singolo utente, per consentire al gruppo di lavoro di poter
effetiuare una verifica costante del lavoro (in itinere ¢ finale), di
compiere. un’analisi degli. erreri eventualmente. commessi e- di
elaborare interventi inm rapperto alle problematiche
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incontrate. In tale cartella confluiranrio diverse Schede di
osservazione, compilate a cura-dei singoli operatori che vengono
in contatto con 1'utente o con le famiglie, che consentiranno di
acquisire un quadro. conoscitive dell’utente sempre pill completo
dal punto vista -cognitivo, alfettivo e funzienale e socio-
ambieritale, per-interventi sempre pi mirati e personalizzati.

Per garantire all’ Amministrazione Committente il moritoraggio
costante delle attivita, le responsabili del progetto provvederanno
a redigere con cadenza mensile una relazione sull’andamento
delle singole azioni elaborata sulla base dei risultati della
valutazione qualitativa e del monitoraggio- realizzato. In tale
relazione saranno indicate le date di avvio delle singole attivita,
le date. di iealizzazione e la relativa periodicita, 1l hutnero di
o + - | utenti frequentanti, eventuali problemafiche riscontrate in: fase di
esecuzione ¢ le soluzioni adottate. Questd relazione-sard soggetta
ad  approvazione dell’équipe di pilotaggio. Nella relazione
mensile verra messo in luce anche [’aspetto: tecnico ¢ saranno
indicati aspetti inerenti gli utenti del servizio quali: lo sviluppo
psicofisico, infellettuale, partecipativo dei singoli- soggetti,
eventuali problematiche familiari rilevanfi ecc. Per meglio
organizzare il coordinamento del servizio in tutte le: -sue
prestazioni, la Cooperativa essendo che attualmente .gestisce. il
servizio provvederd ad aggiornare la banea dati gid in essere,
nel rispetto-della privacy-e della normativa vigente, contenente le.
generalita complete di‘ciascun assistito, le prestazioni ‘erogate, la
condizione sociale e familiare di ciascuno di essi, nonché la
rilevazione di particolari esigenze. Tutti i dati sopra elencati
verranino messi a disposizione sia dell*Ufficio di Servizio Sociale
Commiittente sia del personale impiegato nel servizio qualora
risultasse necessario, ‘su esplicita autorizzazione dell’Ente
appaltante di coneerto con gli Istituti scolasticl, “‘\\

Inoltre, il servizio sara espletato aj }avemo la coll'a'bbrazione
costante ‘con il corpo docente ed in particolare cor gli inségnanti
di sostégno, e con I’équ_ipep'sico-gidagogica, sia nelle fasi di
analisi della situazione di partenza

dell’alunno  diversamente
abile, (osservazione e definizione de

i PEIj, sia per la

finale. In b"c_i_se al PEL :sa'r'anné pertanito deﬁh’ite‘ ¢ professionalita
¢ le competenze adeguate in base al bisogno, al fine di favorire lo

relazionale e dell’autonomia personale,

Prestazione n. 2) SPORTELLO DI ;ASCOL'I*)’&
ASSISTENZA E-PUNTO INFORMAZIONI
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1t servizio & volto a fornire informazioni su tutti‘i servizi,le
risotse e. le opportunitd istituzionali & informali che il territorio
offre. alle pérsone diversamente abili ¢ le rispettive famiglie
(educative, sociali, sanitarie, scolastiche, del tempo libers). Lo
sportello, attivato presso le sedi operative di cui la cooperativa
dispone nel territotio, sard gestito da due psicologi ¢ da due
-assistenti sociali e si avvarrd della consulenza occasionale di
specialisti in materia amministrativa ¢ legale. Gli Psicologi. si
renderanno  -disponibili “~ a  séguire  le  situazioni
multiproblematiche, ¢ollabotando con 1’ufficio  dell’Ente
Committente, la scuola ¢ le famiglie ed effettuando, nei casi di
necessitd; colloqui e visite domiciliari, per assicurare un adeguato
‘sostégno psico-sociale. Gli -Assistenti Sociali svolgeranno 1l
servizio di segretariato. sociale, fornendo informazioni su risorse
e servizi esistenti in favore dei soggetti disabili-e garantendo un
aiito: concreto- agli utenti, per facilitare Lespletamento delle
procediire necessarie per ottenere le prestazioni e/o accedere ai
servizi; collaborera con i servizi territoriali e svolgera attivita di
osservatorio sociale. Lo sportello. eroghera, inoltre, assistenza
amministrativa. & legale attraverso consulenti SpecialiZz’aﬁ che
opereranno’ su appuntamento: il Consulente Amministrativo,
per pratiche inerenti le pensioni (invalidita civile, indennita di
accompagnamento) e pratiche presso le strutture sanitarie. Tale
figura professionale.opererd su richiesta dell’assistito ¢he si trova
privo di supporto familiare e solo su segnalazione dell’ufficio ‘di
Servizio. Sociale; il Consulente Legale, che curerd per gli
assistiti. pratiche legali e offrira consulenza. nei casi di esplicita

richiesta; Lo Sportello d’ascolto sara attivo anche per gh

insegnanti che vorranno ayvalersi della consulenza €
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collaborazione delle .'ﬁgure profés'sibna[i messe a-disposizione del
servizio. Lo sportello sara attivo presso la sede della Cooperativa
da luriedi a sabato dalle ore 9.00 allé ore 12.00 e dalle-ore. 17.00
alle -ore 19.00 da lunedi 3 venerdi, presso lo sportello: sard
possibile richiedere telefonicamente, anche delle prestazioni
domiciliati che saranno calendarizzate secondo le richieste e le

priorifa pervenufe,

Prestazione n, 3) SEDI OPERATIVE NEL TERRITORIO

<{Per la realizzazione délle attivita migliofative,. la"Cooperativa.

metterd a disposizione. del servizio 4 sedi operative nel territotio
di Caltanissetta, con locali dotati di. tutte: le attrezzature
necessarie, quali computer, telefono, fax, 'stampante, etc, a.
servizio degli assistiti e degli operatori e ad attivare &ll’interno
delle stesse-uno sportello. di ascolto & assisteiiza. Nello specifico
le sedi messe.a disposizione si trovano a:

= Caltanissetta, via Kennedy, 37 ;

- San Cataldo, Corso Sicilia;

= Gela, Via Pitagora, 2.

| Prestazione n.  4) SERVIZIO TRASPORTO E

ACCOMPAGNAMENTO.

Per la realizzazione delle attivita migliorative (feste,
laboratori, gite; ecc), la Cooperativa attiverd un servizio di
trasporto e accompagnamento, mettendo a disposizione:

- 1.3 'mezzi: Ford c-max targata FAQ042ZG; Ford transit targato
EBO066KK dotato-di pedana per disabiliy

- 0. 2 autisti ¢ n. 2 accompagnatori per tutta la durata del
servizio per un miassimo di 10 ore séttimanali ciascuno.
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Prestazione 1. 5) PRESTAZIONI DA PARTE DEL MEDICO
SPECIALISTA: NEUROPSICHIATRA INFANTILE.

La Cooperativa mette a disposizione del servizio m. 1
‘neuropsichiatra infantile, con il quale ¢ attivo un protecollo
d’infesa per la realizzazione di. visite specialistiche: inn favore
degli alunni assistiti, Il servizio sara attivato su specifica
richiesta da parte de]’Ente committente: ‘

11 servizio di Neuropsichiatria mfantﬂe accoglie tutte le patologie
psichiatriche, neuropsicologiche e neurologiche dell’eta
‘evolutiva quali Paralisi Cetebrali Infantili, Autismo, disturbi del
linguaggio e di apprcndlmento ritardi psicomotori, ritardi
mentali, epilessia, ecc.... Regola. fondamentale sulla ‘quale si
| base 1"approccio del, NPI & il lavoro di équipe ¢ la presenza di pii
“figure che accolgono e seguono-1’aluniio assistito, Ja. famlgha ela
scuola. nelle varie fasi -del suo sviluppo condividendo
integralmente gli obiettivi. La Cooperativa mette a. disposizione
del servizio la figura di un neuropsichiatra infantile che offrira
spécifiche consulenze €/0 anche trattamenti riabilitativi. Nel
corso del trattamento nablhtatlvo il neurops:chlatra, in
collaborazioné con I'intera. equipe multidisciplinare. effettua un
continuo monitoraggio-dei risultati ottenuti e in caso di necessita
e.1 genitori la.famiglia verra indirizzata all’effettuazione di esami
clinici pi -approfonditi Le metodologie di screening
neuropsichiatrico utilizzate ‘per agevolare la tilevazione e il
trattamento di disturbi gravi e permanénti come Paralisi Cerebrali
Infantili, Ritardo mentale e Autismo, permettono di identificare
questi disturbi in un" ottica.di prevenzione fondamentalmente
terziaria (riduziohe dell’impatto del disturbo attraverso supporto
adeguato).

Prestazione n: 6) LABORATORIO AUSILI. PER LA
COMUNICAZIONE, L’APPRENDIMENTO! E
L’AUTONOMIA.

It laboratorio si rivolge a disabili, familiari, insegnanti ¢ fornisee
informazioni sulle possibilitd tecnologiche in tre ambiti:

-COMUNICAZIONE AUMENTATIVA ALTERNATIVA
_APPRENDIMENTO E COMUNICAZIONE
-AUTONOMIA. in ambito sociale, domestico e lavorativo.

Allinterno del laboratorio  verranno realizzate le seguenti
attivita:

»  Attivitd di informazione generale sugli ausili tecnologici.
¢ informatici fivolta ai so ggetti disabili e operatori;

»  Attivita:di valutazione dei bisogni specifici del soggetto.




Libero Consorzio Comunale di Caltanissetta - Prot..n.0009390 del 14-06-2022

disabile e.individuazione di strumenti, ausili elettronici e
informatici per migliorare l’autonomla ¢ la partecipazione
alla vita sociale;

= Aftivita di ereazione e personalizzazione di programmi e
percorsi-di Comunicazione Aumentativa Altematwa

« Attivita di supporto nel percorso di introduzione ¢
utilizzo dell’ausilio in sitiazione di vita scolastica,
lavorativa e socxale

* .Attivita di consulenza.e formazione per un uso corretto
dell’ausilio rivolto al Soggetto disabile, ai familiari, agli
insegnanti e agli operatori.

Il Laboratorio condotto da personale. qualificato, prevede la
realizzazione ‘di m. 12 giornate di formaznone con cadenza
settimanale (un giorno a.settimana per 3-ore a volta).

| Prestazione n. 7) ORE AGGIUNTIVE PER: AZIONI DI
TUTORAGGIO E SOSTEGNO SCOLASTICO

La. Cooperativa attenta ai- bisogni e alle esigenze degli alunni &
delle loro famiglie, nei casi gravi di comprovata necessitd e ‘su
segnalazione dell’Ente Committente, offrira -ore aggiuntive per
il servizio di. assistenza all’aufonomia e alla comunicazione,
per azioni di tutoraggio. presso gli istituti scolastici, offrendo
gratuitarnente a. proprie. spese; 3 ore settimanali per ciascun
utente segnalato; utilizzabili per spemﬁche esigenze: quali; gite,
attivitd integrative e laboratoriali.

Prestazione n. 8) SELEZIONE ¢ IMPIEGO DI PERSONALE
ALTAMENTE QUALIFICATO

La Cooperativa; consapevole dell’importanza  che riveste
limpiego di personale qualificato, garantira elevata.
professionalita degli operatori impiegati nel servizio. Le loro
-azioni. oltre che tecnicamente- ineccepibili, dovranno essete,
infatti, dccomipagnate da uno stile relazionale particolarmente
attento e curato.

La selezione dél. personale, verra-effettuata, in base al possesso
di molteplici requisiti, quali titolo proféssionale richiesto,
esperienza non infefiore a un anmno, possesso di. formaznone
specializzata'e competenze spe01ﬁche

A tal fine:la Cooperativa effettuerd un’attenta analisi dei
curricula, ¢on particolare riferimerito alla formazione scolastica e
professionale, alle precedenti esperienze lavorative e ad eventuali
-esperienze di volontariato e un colloquio personale; anche con 1
responsabili del Servizio:
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La -cooperativa si impegna, inoltre, nell’asseghazione
dell’assistente allufenté, a temer in alta considerazione gli
eventuali percorsi terapeutici € riabilitativisvolti dagli utenti al di
fuori del contesto scolastico (ABA, TEACH, etc), garantendo
che 1’opératore: impiegato nel servizio utilizzi lo stesso
approccio.-

Prestazione.n. 9) ATTIVITA’ RIABILITATIVE_

La Cooperativa intende realizzare dei cicli riabilitativi per. ghi
utenti assistiti.

Nello specifico le.attivita da realizzare sono:

“Muoviamoei in acqua” L’acqua, infatti, puo rappresentare uno.
‘strumento per il raggiungimento del benessere psicofisico.
Galleggiare, lasciandosi cullare. dalle onde e facendosi
sorreggere dall’acqua, permette al corpo-di Taggiungere uno statd
di rilassamento muscolare. Per tale ragione I'ambiente acquatico
¢ sicuramente molto indicato nello: svolgimento di un'attivita
tnotoria.in varie tipologie di disabilita, sia quando quest'attivita ¢.
effettuata ai fini di un geperico’ mantenimento delle funzioni
motorie, ovvero  prevalentemente  nel  recupero €
condizionamento ‘deil'apparato locomotoere. e cardiovascolare, sia
quando ¢ intesa come completamento. e supporto, a fini
espressarfiénte terapeutici..

La Cooperativa, pertanfo, organizzera gratultamente corsi di
acquaticita in piscina per gli utenti che ne faranno richiesta, a
gruppi di n. 5 utenti alla volta per n:. 2 volte a séttimana e per
tutta la durata del servizio con la presénza di n. 1 istruttore.
di nuoto e assistenti bagnantl.

Le figure: impiegate per P’attivitd. saranno: n. 1 autista, n. 1
accompagnatore, messi a disposizione dalla Cooperativa per
un. massimo di 10 ore mensili ciascuno ‘¢ istruttori di nuoto,
assistenti bagnanti e animatori forniti dalla piscina.

“Muoversi per stare bene” Imparare a stare bene con sé stessi e
con gli altri ¢ uno degli obiettivi principali per i quali viene
realizzata tale attivity. L attivita fisica rappresenta un momento
in cui il disabile si trova a confrontarsi con la propria condizione .




Libero Consorzio Comunale di Caltanissetta - Prot..n.0009390 del 14-06-2022

......

svolta bene puo aniche contrlbulre a porlare 11 soggetto a
minimizzare Ia sua disabilifa, a muoeversi, camminare, patlaré e
relazionarsi efficacemente: L attivita sportiva per i disabili deve
essere-In questo ‘caso intesa anche come strumento per.educare
all’autonomia, per potenziare le capacitd esistenti e per
accrescere ’autostima. Ha, quindi, uni valore educativo. e non ¢
solo finalizzata recupero funzmna]e, anche se ¢ evidenté. chie tale
attivita possa essere di aiuto anche in quel settore.

“Ippoterapia™

L'ippoterapia ‘¢ un complesso di tecniche rieducative che
permette.  di superare danni  sensoriali, cognitivi e
comportamentali atirayerso un'attivita. ludico-sportiva che si
svolge a cavallo. L’attivita coinvolge il soggetto dxsablle-
globalmente, nella sua unita di- ‘corpo e psiche. La riabilitazione.
equestre & indicata nel trattamento ‘tantissime. patologie: dalle:
‘paralisi cerebrali infantili a quelle centrali o -periferiche
conseguenti ad encefalopatie, poliomielite .o ictus, dalle lesioni
midollari conseguenti a ftraumi alla ‘spina bifida, dalla
schizofrenia, all'autismo, alle psicosi infantili, a vari disturbi sia
del comportamento che dell'equilibrio...

La Cooperativa organizzera. gratuitamente- corsi di lppoterapla
per gli utenti ¢che ne faranno richiesta per un massimo di 14
prestazioni mensili per gli assistiti che faranne perveniré
presso Ia sede della Cooperatlva le richieste e Ia relativa.
‘documentazione medica indicante la diagrosi del soggetto ¢l
certificato medico che attesti che il soggetto pud svolgere il
tipo di attivitd richiesta. I corsi si terranno presso un ‘centro
convenzionato con spese a carico, della Cooperativa, la quale
garanitird anche il trasporto ¢ I’ accompagnamento gratuito degli
autenti. Flgure impiegate: . 1 autista, n. 1 accompagnatore
messi a disposizione dalla. Cooperatlva n. 1 Terapista delia
Rieducazione Equestre, n. 1 condutiore di. pet terapy, uno
psicologo, 2 assistenti sociali, messi a disposizione
dall’associazicne Pegaso con sede a Gela e dall’associazione
simpatiche canaglie con sede a San Cataldo, per n. 1 ora
settimanale ciascuno, per tutta la durata del servizio. La
prestazione  sard  realizzata .con la collaborazione
dell’ Associazione sportiva Pegaso con sede a Gela in via
Panama, 39 e con Passociazione simpatiche Canaglie con sede
a San. Cataldo viale dei Platani 80 bis con la quale’ é stato
shpulato apposito profocollo d’intesa.

Prestazione n. 10) ATTIVITA LABORATORTALI che saranno
realizzate presso le.scuole che dararino la disponibilita dei locali
o presso la sede operativa che la cooperativa attivera nel
lerntono per il periodo in cui & #ttivo il servizio, aftraverso
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lausilio di personale. qualificato messo: a disposizione
gratuitarnente dalla Cooperativa. T laboratori avranno come
obiettivo  prioritario il potenziamento, il tecupero ed il
mantenitmento- delle abilith degli assistiti, Ja stimolazione- delle
loro capacitd creative e.la possibilitd di. realizzare qualcosa e di
aumentare la propria autonomia, avranno cadenza settimanale e

saranno Svolti in orario scolastico ore 9. 00-12.00 0 a seconda

delle esigenze e delle richieste dei dirigenti scolastici si ‘dard
dlsponlblhta anche per le ore pomerldJane dalle 15.30. alle 18.30.
Ogni.laboratorio potra essere realizzato per. due volte a settimana.
Sia a-scuola sia nei locali messi a disposizione-dalla cooperativa.
Qualora vi sia richiesta di piu laboratori presso si provvedera a
stilare un -apposito calendario presso le scuole che ne fanno
richiesta e/o presso le sedi della Cooperativa. Tutto il materiale
occorrente per la realizzazione delle attivitd sard messo a
disposizione dalla Cooperativa.

Laboratorio musicale: Il laboratorio ha I’obiettivo di stimolare
la capacita espressiva. e comunicativa dei soggetti attraverso la
musica: Gli ‘utenti saranno aiutati a realizzare con materiali
scmphcl dei piccoli strumenti musicali, con i quali realizzare; in
fase. successiva, delle performance per esprimere le Toro.
sensazioni ed emozioni con i suoni. La capacitd di utilizzo degli
strumenti e 1a possibilitd di suonare insieme ad altxi avra per gli
utenti una duplice valenza: da un lato sviluppeid le capacita
fisico-motorie (coordinazione degli arti superiori ¢ inferiori, dei
movimenti fini della mano etc.) e dall’altro stimolera le capamta
di lavorare in gruppo creando ‘armonia con gli aliri e -allo stesso.
tempo riceveranno stimoli psico=sociali.

“Informatica_per_ tutti”; Per coloro che manifestano una
particolare predisposizione e/o interesse all’utilizzo del PC, la
Cooperativa, di concerto con i docenti delle scuole, con 1’ausilio
di un -operatore: qualificato, oOrganizzera un laboratorio di
alfabetizzazione: informatica, utilizzando strumenti informatici €
materiale, messi a di‘sposi7ioné dalla Coopeérativa ed anche dagli
istituti scolastm che: ne fararino richiesta. L’operatore said,
inoltre, dlspombnlc ad offrire la propria corsulenza presso il
domicilio di quegli assistiti che ne manifestano la necessitd. A
tale scopo, 1’operatore, sara dotato di un pe portatile, messo a
disposizione dalla Cooperativa, completo dei software e delle
attrezzature mecessarie alla dimostrazione del fimzioriamento
dello stesso.-

Per imparare meglio... Iinglese:

il Corso si rivolge agli studenti disabili e ai loro compagni in
modo da garantire la partecipazione dell’intero- gruppo, classe.
Tale iniziativa si. pone a sostegno dell’inseghametito della lingua
inglese studiata a scuola. 11 corso mira & forire nozioni semplici,,
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i

in medo divertente, realizzando un apprendimento sistématico,
avvalendosi di tre. métodologie -combinate. tra loro; lavoro di
gruppo, ‘multimiediale individuale. I corso & destinato ad un
massimo di dieci ragazzi. per consentire la -massima
partecipazione (eventualmente: accompagnati da un genitore),.esi
terrd fuori dagli orari scolastici, in modo: da non sovrapporie
I’ insegnamiento mattutino con quello pomeridiano.

Laboratorio di ereativiti e manipolazione; La Cooperativa
attivera laboratori di brlcolage cartapesta, .lavorazione e
decorazione della ceramica € décupage. Le differenti- tecniche
grafico—pittoriche saranno. utilizzadte, alternativamente, con
specifici obiettivi rispetto ai prodofti da realizzare. La
Cooperativa si teridera disponibile, nel caso in cui la scuola

‘Intenda avviare tali laboratori al proprio. interio, a destinaili

anche a soggetti normodotati. In questo caso la periodicita ¢ la
tipologia dei laboratori saranno concordate con il dirigente
scolastico. Tutti i prodotfi realizzati saranno donati alle scuole
dove saranno allestite: mostre permanetiti,

Prestazione 1. 11) ATTIVITA DI SUPPORTO ALLE
FAMIGLIE
- Attivita di sostegno psicologico rivolto alle famiglie

La presente attivitd si propone.la tutela e il benesserée dél sistema
famiglia e nasce dalla convinzione che i genitori dei ragazzi
disabili esperiscano una ‘dose’ maggiore di sentimenti come
tabbia, senso di colpa, stanchezza e ansia rispetto.alla media dei
genitori, ¢ che gli stessi se aiutati a'comprendere il loro disagio,

“in uid clima di accoglienza e supporto, possono riuscire a

svﬂuppare potenzialita e capacita che non si sanne di possedere.

L’obiettivo & quello di dare ‘supporto e ‘creare uno spazio ad hoc

per i genitori di figli con disabilita, che manifestano esigenze e
problemi specifici, oltre che un continuo bisogno di confrontg e
consulenza, ottembﬂe attraverso la creazione di momenti di
scambio- reclproco di esperierize’ e di conoscenze insiemé: dlla:
presenza di esperti professionisti.

1}
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Metodologia

- Tncontri preliminari conoscitivi (1-2) con le singole coppie o
¢on il singolo. genitore, in cui ésplorare la storia, eomprendere 1.
bisogni spccxﬁcl di ciascuno e -illustrare le modalita di
svolgimento e le finalita dell’intervento.

- Un ciclo di incontri-di gruppo per i genitori con finalita di
sostegno-informazione. 11 ciclo prevede n. 14 incontri, con
cadenza quindicinal'e delfa durata di 1,5 ore, in giuppo composto
da un minimo di 5 personc -4 un massimo di 15. Se Iaffluenza
sard maggjore, si potra prevedere la formazione di pitt gruppi.
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- Apertura di uno Sportello d’Ascolto dove fornire collogui di
consulenza per le coppie o per i singoli genitori per t quali la
dimensione del gruppo risulta di difficile. gestione o -che
cemunque senfono i bisogno di avere un sostegno personale. La
proposta prevede n.2 colloqui iniziali della durata di un’ora con il

singolo genitore e di un’ora.¢ mezza con'la coppia, per fornire un

iniziale spazio di ascolto e di valutazione, in particolare dei
vissuti telativi alla relazione con il figlio. Terminata questa fase
di accoglienza iniziale, si potranho proporre ulteriori coltoqui pit
mitati alla gestiorie'dei. disagi emersi,.con obiettivo di sostenere
le riSorse dél nucleo familiare e le funziohi genitoriali, oltre. che
di favorire. processi di elaborazione della perdita e di
accettazione.
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Prestazione. n. 12) ATTIVITA DI ESPLORAZIONE
AMBIENTALE/ PASSEGGIATE DI AUTONOMIA

Saranno proposte delle attivitd di esplora710ne ambientale che
avranno lo scopo di sviluppare la capacitd di autonomia degli:
utenti, specie per coloro che presentano particolari problematiche
di ritardo mentale. La periodicitd delle attivita di “esplorazjone
ambientale™ sara stabilitd di concerto con le famiglie e verranno
coinvolti un massimo ‘di ottot utenti per volta, tra quelli che ne.
faranno richiesta. Durante le passeggiate gli utenti. avranno
modo. di visitare il centro cittadino 0 il quartiere di residenza, i
negozi, comprerarmo il pane, la frutta e altri generi di quotidiano
utlhzzo, si recheranno Presso gh uffi¢i postali, avrarino modo di
spostarsi con i mezzi pubblici et¢. Tale attivita risulta molto utile:
in‘quanto stimola e contribuisce a-rendere pit efficace il percorso
di autonomia degli-alunni assi stiti.

Tempi e Pérsonale impiegato: Le passeggiate saranne: svolte con
cadenza quindicinale. nel pomeriggio dalle 15,30 alle 17,30 e
verranno realizzate con la presenza di un assistente/educatore,
per il periodo da aprile a giugno.
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[ Prestazione . 13) GITA

Saranno.realizzate n. 2 gita, della durata di un giorne con pranzo

a carico della Cooperativa, Le destinazioni, individuate tra le
locality di “interesse storico-culturale del territorio, saranno
definite tenendo in-consideraziene le richieste dell*utenti e delle
loto famiglie. Personale impiegato: n. 1 autlsta/accompagnatore
e n. 1 animatore da impiegare per tuita la-durata dell’evento ed
eventuali altri volontari da impiegare.in proporzione.al numero
degli alunni assistiti partecipanti. Modalild e mezzi: 11 servizio di
trasporto sara assicurato. tramite i rezzi della Cooperativa
comprensivi di-autista ¢ accompagnatore. La Coopérativa si fara
carico. di ‘tutte le spese conmesse all’attivitd, trasporto,
accompagnamento e pranzo, Zempi: le date precise ed i
programmi completi delle gite saranno concordate: con: I’Ente
committente, con gli assistiti e rispettivi familiari.

Prestazione n. 14) FESTE DI COMPLEANNO

La Cooperatlv& il giorno ‘del compleanino dei propri ‘assistiti,
organizzerd una festa, recapitando in classe al momento della
ricreazione, previa autorizzaziorie, una torta, bibite e patatine, per
festeggiare insieme ai compagni. A ciascuii utente- sard, inoltre,
offerto un piccolo regalo.-La richiesta deve petvenire alla sede
della Cooperativa almeno 15 giorni prima della data della festa
per permettere:1"organizzazione della stessa.

Prestazione n. 15) FESTE DI NATALE, PASQUA E
CARNEVALE Nel periodo Natalizio, Pasquale e per il
Carnevale la. Cooperativa organizzera morhentt ludico ricreativi,
presso le scuole. o presso la sede operativa della Cooperativa hel
territorio, con la presenza di n. 2 animatore per n. 3 ore ad
evento per promuovere momenti di scambio socio-culturale tra

gl utenti assistiti. Al fine di favorite lintegrazione saranng
invitati anche i familiari.
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Prestazione n. 16) CINEFORUM

Il progello prevede I’ attivita del cineforum attraverso la.
proiezione di un ciclo di film tramite noleggio DVD. Le
proieziorii verranno accuratamente scelte dall’ équipe che gestisce
il progetto e saranno precedute da una presentazione e seguite da
dibattiti sulle tematiche affrontate dal film. Si prevede, irioltre;
alla fine di ogni incontro, la distribuzione di. materiale che
tenderd ad arricchire le ciflessioni personali sulla tematica in

oggefty, La programmazione -sara articolata tenende conto

dell’eta e delle patclogie degli utenti assistiti. Si possono
scegliére: film, cartoni -afimati, documentari, dossier e
quant iltro sia d'interesse dell'utenza. Al cinéforum seguitd
un’indagine, dttraverso una -scheda. predefinita, per avere un
quadro - significativo della rispondenza nei confronti della
diversita. Le proiczioni avranno cadehza mensile e potranno
essere-richieste dall’Ente Compmittente, sia dalle scuole sia nelle

sedi messe a disposizione dalla cooperativa.

Prestazione . 17) FOTO-RICORDO DI CLASSE

La Cooperativa mettera. a disposizione del gruppo classe dove
sono presenti i propri assistiti, un fotografo per realizzare; previa
autorizzazione, delle foto ricordo. di classe con gli insegnanti €
gli operatori ed in occasioni di ricorrenze particolari quali feste
di classe o di compleannio. Saranno realizzate diverse copie delle
foto prodotte da distribuire gratuitamente ai’ propri assistiti.

Prestazione n. 18) LA PIZZA

La Cooperativa organizzera, delle uscite mensili con gli utenti
a531sht1 per andare in pizzeria, in alternativa per coloro che per
vari motivi sono impossibilitati ad uscire da casa la Cooperativa

‘garantira la plzza a domicilio. Durante: le serate, sard messo a

disposizione m, 2 animatori per mn. 3 ore per ogni evento
organizzato. L obiettivo € quello di stimolare la partecipazione
degli uténti 4 momenti aggregativi e ricteativi.

Prestazione . 19) INCONTRI DI EDUCAZIONE ALLA
SALUTE E.PER UNA CORRETTA ALIMENTAZIONE
CON DISTRIBUZIONE DI UN  OPUSCOLO
INFORMATIVO

Saranno tenuti m. 4 incontri: due di educazione alla salute ¢ due

‘dedicati all’alimentazione corretta, rivolti agh alunni disabili,
alle famiglie, al personale. impiegato. nel servizio ed a tutta la

cittadinanza, con 1’obiettivo di offrire elementi e nozioni valide a
fronteggiare situazioni di disagio aliméntare e di educazione alla

salute. Trai temi di-discussione $i prevede di afffontate:
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o La scuola come.selting di educazione-alla salute;

o [Prevenzione delle dipendenze (fumo, alcool, droga);
e Depressioné cire Jarmdcologiche e prevenzione;

o Alimentazione e colesterolo;

o Impgriamo a prevenpire il diabete mangiando sano;
° La gestione del bambino diabetico a scudla.

Gli incontri saranno tenuti ‘da n. 1 alimentarista e da n. 1
assistente sociale. Ciascun incontro avr una durata massima di
n. 2 ore per evitare di stancare I’attenzione dei partecipanti, e si
svolgeranno. presso lé scuole o presso Ja sede operativa della
Cooperativa nél territorio. A <conclusione di ciascun incontro
vertanno distribuiti, a ‘tutti i ‘partecipanti, déegli opuscoli
informativi.

Prestazione n. 20) REALIZZAZIONE E DISTRIBUZIONE
DI UNA MAPPA DELLE RISORSE SOCIO - SANITARIE
E DI' UN OPUSCOLO GUIDA AI'SERVIZI PER DISABILI
Sara realizzata e distribuita agli utenti e ai loro familiari una
mappa delle risorse. socio-sanitarie presenti nel territorio ed un
opuscolo sui servizi; sara, inoltre, creato uno schedario con tutte
le informazioni sui diriiti, prassi burocratiche, pratiche e servizi
aggiornati secondo le attuali norme legislative.

1 sottoscritto Polito Salvatore nato a. Terminin Imerese il 19/03/1973 e residente in Termini

Imerese in Via Speciale 1/B, nella qualita di Presidénte e Legale rappreésentante della Socicta

Cooperativa a Responsabiiita limitata “Azione Sociale Cooperativa Sociale A.R.L. Onlus” con
sede legale in Caccame in via San Vito $.0., dichiara di verranno rispettati tutte le misure-anti

covid 19 previste per legge

Caccamo, 1i 14/06/2022
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